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	Източник: Световна ядрена асоциация
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	2 милисиверта/година (mSv/yr) 
	Типична фонова радиация, която всеки човек получана (средно 1.5 милисиверта/година в Австралия, 3 милисиверта/година в Северна Америка)
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	9 милисиверта/година mSv/yr
	Облъчване, което екипажа на самолет получава при полет Ню-Йорк – Токио през Северния полюс.
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	20 милисиверта/година mSv/yr
	Съвременна горна граница (осреднена) за рабогещи в ядрената индустрия
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	50 милисиверта/година mSv/yr
	По-спредишна рутинна граница за рабогещи в ядрената индустрия. Това също е мощността на дозата от истествения фон в някои места на планетата в Иран, Индия и Европа
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	100 милисиверта/година mSv/yr
	Най-ниското ниво над което всяко увеличение е свързано с увеличение на случаите на заболяване от рак. 
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	350 милисиверта/за целия живот  mSv/lifetime
	Критерий за изселване на хората след инцидента в Чернобил.
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	400 милисиверта/час

 mSv/hr
	Ниво регистрирано в японската ЯЕЦ в Фукуешима на 15 март 2011. 15 March
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	1,000 милисиверта/еднократна доза

 mSv single dose
	Причинява прояви во лъчева болест (временно) като повръщане, намаляване броя на белите кръвни телца, но не и смърт. Над тази стойност острите прояви на болестта се усилват с увеличението на дозата.
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	5,000 милисиверта/еднократна доза

 mSv single dose
	За половината от онези, които са облъчени при  такава доза изходът е летален вътре в един месец.


